
 

撮影モード製品内容

ビデオ
• 4K30/25 解像度 / fps3 (アスペクト比16:9、4:3)

写真

スローモーション
• 4K60/50 解像度 / fps3 (アスペクト比16:9)

実際の製品仕様は異なる場合があります。特徴や機能などすべての製品仕様は、事前の通知なく変更されることがあります。GoPro、HEROおよびそれぞれのロゴは、米国およびその他諸国におけるGoPro, Inc.の商標または登録商標です。 
その他すべての商標は各所有者に帰属します。©2025 GoPro, Inc. All rights reserved.

• 1200万画素シングルフォト (アスペクト比4:3)

JAN： 4595319442475 SKU： CHDHF-132-JP

内蔵型
Enduro 
バッテリー

フォールディングフィンガー、
マウント用1/4-20ネジ穴、 
マグネット式ラッチマウント対応

1200万画素

タッチスクリーン

内蔵型Enduro
バッテリーテクノロジー

内蔵型 
マウントフィンガー

93gの軽量デザイン

4K30ビデオ 4K60で
スローモーション

水深5mまでの 
防水性能

ボイスコントロール

内蔵型ライト

LIT HEROは、タフでコンパクト、防水性も抜群。HEROカメラ
の魅力はそのままに、機能がさらに充実しました。最大60
フレーム/秒で4Kビデオを撮影でき、映像がより滑らかに。
2倍スローモーションも楽しめます。 

新しい内蔵型ライトで暗い場所でも撮影できるほか、マグネッ
ト式ラッチマウント1の対応により、マウントの切り替えも
素早く簡単です。撮影後、GoPro Quikアプリでビデオブレ補正し、
自動作成されるハイライトビデオをすぐに投稿、シェアできます2。



 

その他の特徴

• 内蔵型ライト
• 重量はわずか93g
• 水深5mまでの防水性能
• アスペクト比16:9、4:3のビデオ
• GoPro Quikアプリで使えるHyperSmoothビデオブレ補正
• マグネット式ラッチマウント1対応
• リアタッチスクリーン

• 8種類のコマンドに対応したボイスコントロール  
(11の言語をサポート)

• 100分以上の連続撮影が可能4

• ハイライトビデオをスマートフォンに自動送信2

• メディアをクラウドに自動アップロード2

• メディアをGoPro Quikアプリへワイヤレス転送
• 35種類以上のGoProマウントおよびアクセサリーに対応

実際の製品仕様は異なる場合があります。特徴や機能などすべての製品仕様は、事前の通知なく変更されることがあります。GoPro、HEROおよびそれぞれのロゴは、 
米国およびその他諸国におけるGoPro, Inc.の商標または登録商標です。その他すべての商標は各所有者に帰属します。©2025 GoPro, Inc. All rights reserved.
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GoProの製品情報はgopro.comをご覧ください。

マグネット式ラッチマウントは別売です。
自宅のWi-Fiネットワーク内の場合。GoProサブスクリプションへの登録が必要です。GoProサブスクリプションは、一部の地域で
のみご利用いただけます。登録はいつでも解除できます。詳細情報や利用可能エリアについてはgopro.comをご覧ください。ク
ラウドアップロードとハイライトビデオの自動作成は、中国ではご利用になれません。
フレームレートは60Hz (NTSC) および50Hz (PAL) のビデオ形式で表示。地域によって異なります。
管理された25°Cのラボ環境で109分間。ライトはオフ。ライトはカメラとバッテリーを共有し、使用時は録画時間が短くなります。

ハイライトビデオをスマートフォンに自動送信2

GoProを自宅のWi-Fiに接続した状態で、コンセントにつなぐだけ。充電中に 
コンテンツがクラウドに自動アップロードされます。その後、音楽のビートや 
エフェクトとシンクロしたハイライトビデオが自動作成されてスマートフォンに 
送信されるため、すぐにシェアできます2。 

GoPro Quikアプリでショットを編集
GoPro Quikアプリには、プロ並みの編集を可能にする使いやすいツールが豊
富に用意されています。アプリが自動作成したハイライトビデオを編集するこ
とも、ゼロからオリジナルのビデオを作成することもできます。ズームインや
クロップ、フィルターの追加など、他にも様々な機能を利用できます。

簡単に転送 + 容量無制限のクラウドバックアップ 2

写真やビデオをスマートフォンに転送するのも簡単。GoPro Quikアプリを使え
ばワイヤレスでアップロードできます。容量無制限のクラウドストレージも利
用可能2。自宅のWi-Fiに接続した状態でカメラを充電すれば、コンテンツがク
ラウドに自動でアップロードされます。

機能とメリット
わずか93gの超コンパクト設計
主力モデルのHERO13 Blackよりも小型・軽量なLIT HEROは、あらゆる場所
に気軽に持ち出せます。ポケットやバックパックに収まり、ボディやギアに装着
しての撮影はもちろん、手持ちでも自在に撮影可能です。

優れた耐久性と水深5mまでの防水性能
GoProならではの優れた耐久性と完全防水性能。沼地、雪、水中 (水深5m
まで) などの環境でも、楽しい瞬間を逃さず捉えます。自然の散策や友達と
街中での撮影にもおすすめです。

内蔵型ライト
光量の少ない環境や完全な暗闇でも、LIT HEROの内蔵型ライトがシーンを 
しっかりと照らします。明るさは3段階。カメラの電源が入っていなくても、 
充電している最中でも、ライトは使用可能です。

圧巻の画質
LIT HEROは、Ultra HD 4Kの高精細映像でアクションを迫力ある描写で
記録。最大60フレーム/秒の高フレームレートで動きをより滑らかにし、
2倍スローモーション再生も可能です。1200万画素の写真撮影に加え、
GoPro Quikアプリを使えば動画から最大1100万画素の写真も取り出せます。

ワイドスクリーンの16:9 + 臨場感あふれる4:3
スマートフォンやテレビでのフルスクリーン再生には16:9のアスペクト比で撮
影可能。より没入感のある映像を楽しみたいときは、縦方向に25%広い4:3も
選べます。GoPro Quikアプリを使用すれば、TikTokなどのSNS向けにショット 
を縦向きに調整するなど、必要に応じて映像をクロップすることもできます。

スローモーション再生
スローモーションで、映像をよりドラマチックに。LIT HEROなら4K60ビデオ 
を撮影し、2倍スローモーションで再生できるため、肉眼では追えない 
ディテールを捉えることもできます。

マウントの柔軟性が向上
LIT HEROは3つのマウントオプションに対応。かつてないほど多様なシー
ンで活躍します。マグネット式ラッチマウント1に対応しているため、カメラを
様々なマウントに簡単に付け替えられます。激しく揺れる場面では、内蔵の
マウントフィンガーでGoProマウントにしっかりと固定します。1/4-20マウント
用ネジ穴は、三脚などの一般的なカメラ用アクセサリーに使用できます。

直感的に操作できるタッチスクリーン
ショットのフレーミングが容易なLCDスクリーンを搭載。タッチコントロール
機能により、撮影モードの切り替えや設定の変更も指先ひとつで簡単に行え
ます。

スーパーシンプルな操作性
ショットをフレームに収めてシャッターボタンを押すだけ。美しい写真や
映像を簡単に撮影できます。

Quikアプリを使ったHyperSmoothビデオブレ補正
GoPro Quikアプリで再生するだけで、撮影時の衝撃や揺れによるブレが補正
されます。HyperSmooth (ハイパースムーズ) ビデオブレ補正が自動で作動し、
自転車やスケート、スキーはもちろん、公園で子どもと駆け回るシーンでも、
映像はいつも滑らかに捉えます。

手軽にハンズフリー撮影
LIT HEROはGoProの各種ボディマウントに対応。自転車のハンドルバーや
スキーのストック、トウロープなどで手がふさがっていても臨場感あふれるビ
デオを撮影できます。マウントした後は、ボイスコントロールでハンズフリーで
操作が可能です。

長時間駆動バッテリー
長時間のトレイル走行や水中アクティビティでも、大切な瞬間を逃さず撮影で
きるので安心です。1回充電すれば、最高画質設定で100分間以上の連続撮影
が可能です4。


